Fly high

Choreograaf : Maggie Gallagher

Type dans : 4 wall line dance
Niveau : intermediate

Tellen : 64

Tempo :

Muziek : Let me go, Gary Barlow
Bron : MaggieG.co.uk

Intro 8 tellen.

STEP 1/2 PIVOT, WALLK, 1/2 TURN, % TURN SHUFFLE,

ROCK FWD, RECOVER

1 RV  stap voor

2 R+L draai % linksom

3 RV  stap voor

4 LV  draai % rechtsom en stap achter
5 RV  draai % rechtsom en stap voor
& LV sluitaan

6 RV  stap voor

7 LV rock voor

8 RV  gewicht terug op RV

JUMP BACK, BACK, ROCK BACK, RECOVER, STEP,
1/4 PIVOT TURN, CROSS SHUFFLE
LV spring iets links achter (out)
RV spring iets rechts opzij (out)
LV  stap achter

RV rock achter

LV  gewicht terug op LV

RV  stap voor

RV+LYV draai % linksom

RV  stap gekruist voor LV

LV stap links opzij

RV  stap gekruist voor LV

SIDE ROCK, RECOVER, CROSS SHUFFLE, SIDE
ROCK, RECOVER, R SAILOR STEP
LV rock links opzij

RV gewicht terug op LV

LV  stap gekruist voor RV

RV stap rechts opzij

LV  stap gekruist voor RV

RV rock rechts opzij

LV  gewicht terug op LV

RV  stap gekruist achter LV

LV stap naast RV

RV stap rechts opzij

TOUCH L BACK, UNWIND, STEP, 1/2 PIVOT TURN,
WALK R AND L, R KICK BALL CHANGE
LV  tik gekruist achter LV

LV+RYV draai %2 linksom

RV  stap voor

RV+LV draai % linksom

RV stap voor

LV stap voor

RV kick voor

RV  stap naast LV op bal van de voet
LV stap naast RV
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HEEL GRIND, BALL CROSS, 1/4 TURN, 1/2 TURN, 1/4

TURN, L CHASSE

1 RV  stap voor op hak en draai tenen van L naar R
2 LV  stap links opzij

& RV  stap naast LV op bal van de ved? __COJ

/N

LV  stap gekruist voor RV

RV  draai ¥ linksom en stap achter

LV  draai % linksom en stap voor

RV draai % linksom en stap rechts opzij
LV  stap links opzij

RV  stap naast LV

LV  stap links opzij
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CROSS & SIDE ROCK, JAZZ BOX
RV rock gekruist voor LV

LV  gewicht terug op LV

RV rock rechts opzij

LV  gewicht terug op LV

RV stap gekruist voor LV

LV  stap achter

RV stap rechts opzij

LV stap gekruist voor RV
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STOMP, HOLD, BEHIND SIDE CROSS, STOMP, HOLD,
BEHIND SIDE CROSS
RV stamp rechts opzij

rust
LV  stap gekruist achter RV
RV stap rechts opzij
LV stap gekruist voor RV
RV stamp rechts opzij

rust
LV stap gekruist achter RV
RV stap rechts opzij
LV  stap gekruist voor RV

R POINT, HOLD & L POINT, HOLD & R ROCKING CHAIR

1 RV  tik rechts opzij

2 rust

& RV  stapnaast LV

3 LV  tiklinks opzij

4 rust

& LV stap naast RV

5 RV  rock voor

6 LV  gewichtterugop LV
7 RV  rock achter

8 LV  gewicht terug op LV
BEGIN OPNIEUW
HERSTARTS

Dans de 2° muur t/m tel 44 (tel 4 van het 6° blok) en begin opnieuw (O 6)
Dans de 5° muur t/m tel 40 (tel 8 van het 5¢ blok) en begin opnieuw (D 6)

BRUG
Na de 3° en de 4° muur het laatste blok één keer herhalen.

FINISH

Dans de 8¢ muur t/m tel 30 (tel 6 van het 4¢ blok) en
eindig met:
7 RV  stap voor 12

Veel plezier!

Kyle’s posse

Borger-Odoorn



